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Openbaring 9 - Hoe Maria Magdalena en Jezus hun kinderen 
opvoedden 85

Jezus vertelt hoe hij en Maria Magdalena hun kinderen hebben 
opgevoed. De kinderen waren voorbereid op de specifieke taak die 
Maria Magdalena en Jezus op Aarde hadden. Er was een sterke 
vertrouwensband ook al moesten ze elkaar relatief vroeg loslaten. 
Hun kinderen hebben in dit specifieke leven een unieke schat ervaren, 
namelijk de onvoorwaardelijke liefde die de Christusenergie vanuit 
het menselijke hart kan bewerkstelligen. Oefening: ‘Iedereen is een 
kind van Maria Magdalena en Jezus.’

Openbaring 10 - Het herstellen van het evenwicht tussen de seksen	 89
Maria over het slaan van bruggen tussen verschillende culturen en religies 
en over de angsten die het eenwordingsproces beïnvloeden. De verschillen 
in de ontwikkeling van de christelijke en de islamitische culturen uiten 
zich in de positie van de vrouw. Het herstellen van het evenwicht tussen 
de seksen is een essentiële voorwaarde voor de spirituele ontwikkeling in 
het derde millennium. Het evenwicht tussen de seksen is de sleutel tot 
overvloed en rijkdom voor iedereen in de wereld. 

Openbaring 11 - �Van vroeg christendom naar kerk naar nieuwe 
spiritualiteit 	 97

Jezus over de bewustzijnsprocessen op Aarde ten tijde van zijn kruisiging. 
Zowel de Bijbel als de kerk vormen een spiegel van het proces dat het 
mannelijke bewustzijn heeft door moeten maken vanuit de periode van 
het vroege christendom tot heden. De keuze voor het celibaat binnen 
het kader van de rooms-katholieke kerk hoorde bij een periode in de 
geschiedenis van de mensheid waar angst voor elkaar bij mannen en 
vrouwen sterk aanwezig was. Maria en Maria Magdalena dienen in de 
protestantse eredienst een meer erkende rol te krijgen.

Openbaring 12 - �Het belang van vertrouwen en overgave voor  
spirituele groei	 105

Maria en Jezus leggen uit dat overvloed de directe consequentie van 
vertrouwen en overgave is. Over het meester worden en zijn van 
de uiterlijke wereld en het luisteren naar je innerlijke stem om je 
Goddelijkheid te kunnen aanvaarden. Oefening voor het volgen 
van je hartenwens.

Openbaring 4 - Zelfveroordeling en zelfvergeving	 49
Maria legt uit dat het geen vervulling vinden voor bepaalde behoeften 
bij veel mensen tot een bepaalde mate van stress en innerlijke pijn 
leidt. Dit leidt tot zelfafkeuring, zelfbeschuldiging en uiteindelijk 
zelfveroordeling. Door jezelf te vergeven laat je de zelfveroordeling los.

Openbaring 5 - De ware mannelijkheid	 55
Jezus over het voorbeeld van Jozef als man en vader, de 
onuitputtelijke bron van liefde die hij vormt en zijn rol bij het helen 
van het hart. Advies, oefening en meditatie voor het helen van het 
mannelijk principe. Het Jozef Gebed.

Openbaring 6 - Schepper van je eigen evolutionaire pad	 61
Maria Magdalena, Jezus en Maria over de Scheppingskracht van man, 
vrouw en kind. Ook kinderen zijn de co-creatoren van hun eigen leven. 
Het bewustzijn van de eigen Scheppingsrol is essentieel voor het ervaren 
van de eigen Goddelijkheid. Oefening voor bewustwording van het zijn 
van Schepper van je eigen evolutionaire pad.

Openbaring 7 - �Maria Magdalena over heilige seksualiteit en haar 
kinderen 67

Maria Magdalena over de heiligheid van de verbinding tussen man 
en vrouw. Jezus en Maria Magdalena hebben ook kinderen gehad. 
Hun genetische lijn heeft zich ook in de wereld verspreid om het DNA 
van de mens te verfijnen en te verrijken. Drie oefeningen voor het 
ervaren van Goddelijkheid in seksuele relaties. Het Maria Magdalena 
en Jezus Gebed.

Openbaring 8 - De rol van de ouders bij het opvoeden van kinderen	 79
Maria Magdalena en Jezus over het opvoeden van kinderen. De functie 
van het zijn van ouder is een modelfunctie. Het is niet alleen belangrijk 
wat een ouder zegt of doet, maar het is nog belangrijker hoe en wie een 
ouder is. Ouders hebben allereerst de taak om evenwichtig te zijn, als 
individu en als paar. De functie van het moeder- en vaderprincipe. 
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dalen en weer op te stijgen. Elk mens heeft bij zijn overlijden in wezen 
een Hemelvaart. Ieder mens is een apostel. Talen verdelen de mensheid. 
De taal van het hart stijgt echter boven alle talen uit.
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eenheid. De menselijke organen zijn niet alleen fysiologische eenheden, 
maar vormen ook bewustzijnseenheden waar alle menselijke processen 
tijdens het leven een uitwerking vinden. Maria geeft rituelen om een 
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het hartchakra. Oefening: De acht stappen in het Scheppingsproces.

Openbaring 14 - Ieder mens heeft contact met spirituele dimensies	 119
Maria Magdalena, Jezus en Maria over het doorgeven van 
boodschappen uit de spirituele wereld. Er is een deel van ieder mens 
dat qua bewustzijn net zo ontwikkeld is als het bewustzijn van Maria 
Magdalena, Jezus en Maria. Het hart is de schakel tussen de Aardse en 
de subtielere niveaus van bewustzijn, tussen Hemel en Aarde. Oefening 
en gebed van Maria voor verbinding met je Hogere Zelf.

Openbaring 15 - De spirituele betekenis van het doopritueel	 125
Maria Magdalena, Jezus en Maria over de rol van de chakra’s bij 
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elementen aan het klassieke doopritueel toe. Uitgebreide uitleg van het 
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De doop versterkt, bevordert en activeert de Christusenergie in het hart 
van het kind. Jezus over de ware betekenis van zijn doop in de Jordaan 
door Johannes de Doper. 

Openbaring 16 - De ware betekenis van Kerst	 137
De geboorte van Jezus was een uniek intergalactisch gebeuren en 
symboliseert het ontvangen en het wakker maken van onvoorwaardelijke 
liefde in ieders hart. Voor Jezus betekende zijn komst op Aarde een 
inwijding in een hogere graad van overgave en vertrouwen op weg naar 
versmelting met het Goddelijke. Het Kerstfeest symboliseert ook het 
omarmen van het innerlijke kind in je hart. De twee hoedanigheden van 
het innerlijke kind, voor en na de zelfveroordeling.

Openbaring 17 - Jezus over zijn kruisiging	 145
In aansluiting op Openbaring 20 uit Deel I van ‘De Goddelijkheid 
van de mens’ gaat Jezus dieper in op de werkelijke betekenis van zijn 
kruisiging. Voor hem was de kruisiging ‘noch goed, noch kwaad’. 
Door tijdens kruisweg en kruisiging in zijn hart te blijven werd het 
Christusbewustzijn, de onvoorwaardelijke liefde in zijn hart, volledig 
geactiveerd. Datzelfde gebeurde met Maria Magdalena.
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Voorwoord van de auteurs

Wij, Gabriela en Reint, woonden nog niet zo lang samen toen wij in 
2000 virtueel ‘bezoek’ kregen van spirituele meesters. Gabriela had sinds 
haar jeugd contact met ‘de hogere sferen’, dus helemaal vreemd keken 
we daar nu ook niet van op, maar toen zij zich bekend maakten als Maria 
Magdalena, Jezus en Maria waren ook wij sprakeloos. Nadat wij van de 
eerste verbazing bekomen waren, kreeg Gabriela de eerste boodschappen 
‘van gene zijde’ van hen door, een zeer bijzonder, wonderbaarlijk 
en ontroerend moment. Zij vroegen ons expliciet of wij ons samen 
beschikbaar wilden stellen voor het doorgeven van een boek dat de in 
onze ogen mooie, maar ook controversiële titel ‘De Goddelijkheid van 
de mens - Openbaringen van Maria Magdalena, Jezus en Maria’ moest 
dragen. 

Na een enerverend bezoek aan Jeruzalem begonnen wij eind augustus 
2000 in onze werkkamer aan de ‘doorgeefsessies’. Met kaarsen aan en 
afbeeldingen van Jezus en Maria in onze directe nabijheid kwamen 
de eerste openbaringen bij Gabriela ‘binnen’. Gabriela sprak ze uit en 
Reint legde de doorgevingen door middel van tekstverwerking vast in 
de computer. Regelmatig was er ook sprake van communicatie over en 
weer wanneer wij expliciet aan de meester en meesteressen om extra 
informatie en toelichting vroegen en die ook kregen. 
Met tussenpozen kregen wij alle informatie voor het eerste boek over een 
periode van twee jaar door. Het was simpelweg een kwestie van ruimte in 
onze agenda’s plannen, op het afgesproken tijdstip een openingsgebed 
en -ritueel doen om ons zo optimaal mogelijk beschikbaar te stellen en 
Maria Magdalena, Jezus en/of Maria stemden zich op ons af voor contact 
en kennisoverdracht. 

Het lijkt simpel, maar het was niet altijd even gemakkelijk, zeker in het 
begin niet. De vernieuwende boodschappen, die wij voor de mensheid 

Openbaring 23 - �De spirituele betekenis van sport en voetbal in het 
bijzonder	 199

Maria Magdalena, Jezus en Maria over de spirituele betekenis van  
voetbal. Voetbal als middel voor het in balans brengen van het mannelijke 
en vrouwelijke principe in de wereld. Het ultieme doel van de mannelijke 
energie is het bereiken van de vrouwelijke energie. Het ultieme doel van de 
vrouwelijke energie is het ontvangen van de mannelijke energie. Sport in 
het algemeen en voetbal in het bijzonder als een weg naar eenheid voor de 
mensheid in de hele wereld.

Openbaring 24 - Hoe tot volledige zelfrealisatie te komen	 209
Jezus over het belang van rust en zelfrealisatie, ook wel verlichting  
genoemd. Wat moet een mens nu eigenlijk doen om tot volledige 
zelfrealisatie te komen? Over het belang van de menselijke ervaringen op 
Aarde en het samenwerken van de mens met de Broeder- en Zusterschap  
van Liefde en Licht. Een oefening van Jezus voor het opmaken van de  
balans van je ervaringen op Aarde in dit leven. 

Openbaring 25 - Het openen van het hart	 217
Maria Magdalena, Jezus en Maria over wat het openen van het hart 
eigenlijk is en wat het voor de mens doet. Het is het centrale onderwerp 
van de spirituele ontwikkeling van de mens. Het openen van het hart en 
het integreren van het Hogere Zelf op fysiek niveau zijn twee processen 
die samenlopen. Zelfbewustzijn, zelfacceptatie en liefde voor jezelf 
vormen de basis voor het openen van het hart en het ontwikkelen van 
onvoorwaardelijke liefde.	

Nawoord door de Broeder- en Zusterschap van Liefde en Licht	 221
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Maria Magdalena, Jezus en Maria	 223
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Voorwoord van Maria Magdalena, Jezus en Maria

Lieve mensen op Aarde, wij willen jullie allereerst bedanken voor alle 
liefde en toewijding die jullie de afgelopen tweeduizend jaar aan ons 
hebben getoond. Zo’n tweeduizend jaar geleden heeft er een belangrijke 
transformatie in de menselijke harten en op Aarde plaatsgevonden. 
Daarin hebben wij een belangrijke rol gespeeld. De mensheid was eraan 
toe. Door onze interactie met de mens zijn ook wij verder in onze 
ontwikkeling gekomen en daar willen wij jullie voor bedanken. Wij 
zijn al deze jaren in contact met de mensheid gebleven. Wij hebben 
de menselijke processen en groei ondersteund. Jullie hebben veel 
meegemaakt in deze periode. 

Nu is de tijd van oogsten aangebroken. De mensheid komt in een nieuwe 
fase en wij ook. Voor jullie heeft dit te maken met het ontwaken van het  
Christusbewustzijn in jullie harten, het belichamen van onvoorwaardelijke 
Goddelijke liefde. Voor ons, naarmate de mensheid meer taken van 
ons op Aarde overneemt, betekent het, dat we ons meer verbinden en 
samenwerken met buitenaardse lichtwezens en dat we ons meer gaan 
bezighouden met de verbinding van de Aarde met het Universum.

De mensen zijn eraan toe om de Christusenergie in hun harten te 
omarmen. De Christusenergie vormt een bron van gelukzaligheid, 
verbinding en creativiteit. Er is veel te doen op Aarde. Jullie zijn toe 
aan een herschepping van alle vormen die het menselijk bestaan op 
Aarde tot nu toe heeft aangenomen. Want hoewel jullie je al deze jaren 
hebben beziggehouden met spirituele en religieuze normen en waarden, 
ontbrak er toch een essentieel stuk aan de puzzel en dat is jullie eigen 
Goddelijkheid, jullie Godzijn. 

Dit inzicht verandert de menselijke manier van in het leven staan. In 
vrijwel alle creaties van de huidige menselijke beschaving ontbreekt 

Voorwoord van Maria Magdalena, Jezus en Maria
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dit essentiële basisprincipe. Op het moment dat jullie je openen voor 
deze waarheid, openen jullie harten zich en ontdekken jullie dat de 
samenleving deze essentie niet reflecteert. En dan krijgen jullie de 
behoefte om jullie huizen, gebouwen, relaties, communicatiemodellen, 
economie, politiek en alle andere aspecten die deel uitmaken van 
het menselijke bestaan een andere vorm te geven, vormen die jullie 
Goddelijkheid meer weerspiegelen. 

In de laatste tweeduizend jaar zijn jullie met ons bezig geweest en met 
een gelimiteerde versie van onze leringen. Er ontbraken om diverse 
redenen bepaalde essentiële aspecten in de leringen. Zoals de al 
genoemde Goddelijke essentie van alles wat bestaat en van de mens in 
het bijzonder, de gelijkwaardigheid van vrouw en man, de aanwezigheid 
van de Christusenergie in elk hart, de mogelijkheid van de mens om een 
meester te zijn, de zuiverheid van de menselijke conceptie en een reeks 
van andere aspecten die jullie bij lezing van dit boek tegenkomen.

Jullie hebben in de loop der tijd een onvolledig beeld van ons 
opgebouwd en gevormd. Wij vinden dat dat beeld opheldering behoeft. 
De tijd is daar nu rijp voor. Jullie ontdekken tijdens het lezen van onze 
Openbaringen mogelijk nieuwe aspecten. Stel je ervoor open en laat ze 
in je hart binnenkomen. Vertrouw op je intuïtie en geef jezelf ruimte en 
tijd om deze nieuwe boodschappen in je leven op deze mooie planeet 
Aarde te integreren. Spreek met respect de gebeden zoveel mogelijk uit 
naar gelang je hart je aangeeft, zodat je onze aanwezigheid en energie 
kunt voelen. Doe de oefeningen intens, ingetogen en consciëntieus, 
zodat ze een bijdrage leveren aan het openen van je hart en je daardoor 
meer en meer je werkelijke zelf op Aarde wordt. Dat brengt ons steeds 
dichter bij elkaar. 

Wij, Maria Magdalena, Jezus en Maria, willen jullie namens de Broeder- 
en Zusterschap van Liefde en Licht bedanken voor de hartelijkheid 
en openheid waarmee jullie al onze eerdere boeken, zoals De Maria 
Magdalena Codes en de publicaties over ons leven en over onze reizen, 
in samenwerking met Gabriela en Reint, hebben verwelkomd. Het is pas 
het begin van een nieuwe fase van steeds intensere contacten tussen 
jullie en ons. Zo mogen jullie nog meer boeken van ons verwachten de 
komende jaren. 

Voorwoord van Maria Magdalena, Jezus en Maria

In deze geactualiseerde tweede druk van Deel II van ‘De Goddelijkheid 
van de mens’ zullen wij deze interactie met jullie opnieuw verdiepen 
en intensiveren. En we zullen jullie nieuwe elementen aanbieden om 
jullie ontwikkelingsproces en de bewustwording van jullie Goddelijkheid 
steeds meer te activeren en te verdiepen. We zullen ons met verschillende 
kwaliteiten presenteren en wel zo dat jullie die kwaliteiten via ons in 
jezelf kunnen activeren. Er zal ook een stap gezet worden in de richting 
van een meer Universele spirituele en religieuze beleving om te komen 
tot verbroedering van de hele mensheid. Ook er zal een verbinding 
worden gelegd tussen de Aarde en de Kosmos. Diverse van deze aspecten 
zijn ook al in de andere boeken aan de orde gekomen, maar in dit 
hernieuwde Deel II gaan wij daar met andere invalshoeken verder op in. 

Naast de vijfentwintig Openbaringen zijn er ook nieuwe oefeningen, 
meditaties en gebeden die de Christusenergie in ieders hart wakker 
helpen maken. Het hiermee aan jezelf werken vormt een basis voor je 
persoonlijke proces. En het delen met andere mensen is daarbij net zo 
belangrijk om het openen van het hart verder te stimuleren en om de 
nieuwe inzichten te integreren. 

Dankzij jullie toewijding aan onze Openbaringen in alle andere reeds 
gepubliceerde boeken en dankzij alle gebeden, oefeningen en openingen 
die mede gecreëerd werden dankzij jullie inzet, is het collectieve 
bewustzijn op Aarde lichter en liefdevoller geworden. Dit alles schiep 
ook een opening voor deze herdruk die verschijnt om de vragen van je 
hart verder te beantwoorden. Alhoewel alle openbaringen, oefeningen 
en gebeden een specifiek effect van zichzelf teweegbrengen, heeft dit 
boek als geheel ook een eigen energie en vormt het een poort tot een 
hogere ontwikkeling in bewustzijn. 

Dit ‘Deel II’ van ‘De Goddelijkheid van de mens’ zal vreugde, liefde 
en vrijheid in jullie leven brengen. Wij, de Broeders en Zusters van de 
Broeder- en Zusterschap van Liefde en Licht, omhelzen jullie in ons hart 
om samen onze eenheid en onze Goddelijke liefde te delen en te ervaren. 

 
In liefde en eenheid,

Maria Magdalena, Jezus en Maria 
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dit essentiële basisprincipe. Op het moment dat jullie je openen voor 
deze waarheid, openen jullie harten zich en ontdekken jullie dat de 
samenleving deze essentie niet reflecteert. En dan krijgen jullie de 
behoefte om jullie huizen, gebouwen, relaties, communicatiemodellen, 
economie, politiek en alle andere aspecten die deel uitmaken van 
het menselijke bestaan een andere vorm te geven, vormen die jullie 
Goddelijkheid meer weerspiegelen. 

In de laatste tweeduizend jaar zijn jullie met ons bezig geweest en met 
een gelimiteerde versie van onze leringen. Er ontbraken om diverse 
redenen bepaalde essentiële aspecten in de leringen. Zoals de al 
genoemde Goddelijke essentie van alles wat bestaat en van de mens in 
het bijzonder, de gelijkwaardigheid van vrouw en man, de aanwezigheid 
van de Christusenergie in elk hart, de mogelijkheid van de mens om een 
meester te zijn, de zuiverheid van de menselijke conceptie en een reeks 
van andere aspecten die jullie bij lezing van dit boek tegenkomen.

Jullie hebben in de loop der tijd een onvolledig beeld van ons 
opgebouwd en gevormd. Wij vinden dat dat beeld opheldering behoeft. 
De tijd is daar nu rijp voor. Jullie ontdekken tijdens het lezen van onze 
Openbaringen mogelijk nieuwe aspecten. Stel je ervoor open en laat ze 
in je hart binnenkomen. Vertrouw op je intuïtie en geef jezelf ruimte en 
tijd om deze nieuwe boodschappen in je leven op deze mooie planeet 
Aarde te integreren. Spreek met respect de gebeden zoveel mogelijk uit 
naar gelang je hart je aangeeft, zodat je onze aanwezigheid en energie 
kunt voelen. Doe de oefeningen intens, ingetogen en consciëntieus, 
zodat ze een bijdrage leveren aan het openen van je hart en je daardoor 
meer en meer je werkelijke zelf op Aarde wordt. Dat brengt ons steeds 
dichter bij elkaar. 

Wij, Maria Magdalena, Jezus en Maria, willen jullie namens de Broeder- 
en Zusterschap van Liefde en Licht bedanken voor de hartelijkheid 
en openheid waarmee jullie al onze eerdere boeken, zoals De Maria 
Magdalena Codes en de publicaties over ons leven en over onze reizen, 
in samenwerking met Gabriela en Reint, hebben verwelkomd. Het is pas 
het begin van een nieuwe fase van steeds intensere contacten tussen 
jullie en ons. Zo mogen jullie nog meer boeken van ons verwachten de 
komende jaren. 

Voorwoord van Maria Magdalena, Jezus en Maria

In deze geactualiseerde tweede druk van Deel II van ‘De Goddelijkheid 
van de mens’ zullen wij deze interactie met jullie opnieuw verdiepen 
en intensiveren. En we zullen jullie nieuwe elementen aanbieden om 
jullie ontwikkelingsproces en de bewustwording van jullie Goddelijkheid 
steeds meer te activeren en te verdiepen. We zullen ons met verschillende 
kwaliteiten presenteren en wel zo dat jullie die kwaliteiten via ons in 
jezelf kunnen activeren. Er zal ook een stap gezet worden in de richting 
van een meer Universele spirituele en religieuze beleving om te komen 
tot verbroedering van de hele mensheid. Ook er zal een verbinding 
worden gelegd tussen de Aarde en de Kosmos. Diverse van deze aspecten 
zijn ook al in de andere boeken aan de orde gekomen, maar in dit 
hernieuwde Deel II gaan wij daar met andere invalshoeken verder op in. 

Naast de vijfentwintig Openbaringen zijn er ook nieuwe oefeningen, 
meditaties en gebeden die de Christusenergie in ieders hart wakker 
helpen maken. Het hiermee aan jezelf werken vormt een basis voor je 
persoonlijke proces. En het delen met andere mensen is daarbij net zo 
belangrijk om het openen van het hart verder te stimuleren en om de 
nieuwe inzichten te integreren. 

Dankzij jullie toewijding aan onze Openbaringen in alle andere reeds 
gepubliceerde boeken en dankzij alle gebeden, oefeningen en openingen 
die mede gecreëerd werden dankzij jullie inzet, is het collectieve 
bewustzijn op Aarde lichter en liefdevoller geworden. Dit alles schiep 
ook een opening voor deze herdruk die verschijnt om de vragen van je 
hart verder te beantwoorden. Alhoewel alle openbaringen, oefeningen 
en gebeden een specifiek effect van zichzelf teweegbrengen, heeft dit 
boek als geheel ook een eigen energie en vormt het een poort tot een 
hogere ontwikkeling in bewustzijn. 

Dit ‘Deel II’ van ‘De Goddelijkheid van de mens’ zal vreugde, liefde 
en vrijheid in jullie leven brengen. Wij, de Broeders en Zusters van de 
Broeder- en Zusterschap van Liefde en Licht, omhelzen jullie in ons hart 
om samen onze eenheid en onze Goddelijke liefde te delen en te ervaren. 

 
In liefde en eenheid,

Maria Magdalena, Jezus en Maria 
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Het kan zijn dat je tijdens het lezen van een bepaalde openbaring het 
gevoel krijgt dat je moet stoppen, omdat je, fysieke reacties wijzen 
daarop, in een proces met jezelf bent beland. Het is dan raadzaam om je 
ogen te sluiten en de diepte in te gaan. Gun jezelf alle tijd en alle ruimte 
voor je proces, het hoort erbij. Het boek is bedoeld om een plaats in je 
leven in te nemen om je innerlijke transformatie zo goed mogelijk te 
stimuleren. 

Openbaring 1  Je ontmoeting met God op Aarde

Openbaring 1

Je ontmoeting met God op Aarde

Maria Magdalena, Jezus en Maria over het ultieme doel van elk mens  
op Aarde, namelijk het ervaren van de eigen Goddelijkheid en het  
vanuit dat bewustzijn denken, voelen en doen. Het proces van het  

ontwaken van het Goddelijk bewustzijn is geen eigendom van welke  
cultuur of religie of spirituele beweging dan ook, maar het geboorterecht  

van ieder mens. Wat houdt onze ontmoeting met God in?

 
Maria Magdalena, Jezus en Maria: “Wij vormen, samen met onze 
broeders en zusters van de Broeder- en Zusterschap van Liefde en Licht, 
een groep van onstoffelijke spirituele meesters die ooit geïncarneerd 
op Aarde haar wortels in allerlei religies en culturen heeft gehad. Wij 
hebben allemaal onze eigen weg gevonden om de Goddelijkheid in 
onszelf te ontdekken en te verdiepen. Dat is het ultieme doel van elk 
mens op Aarde, het ervaren van haar of zijn eigen Goddelijkheid en het 
vanuit dat bewustzijn denken, voelen en doen.”

De ontmoeting tussen jou en God

Maria Magdalena, Jezus en Maria: “De bewustwording van de eigen 
Goddelijkheid is een heel persoonlijk pad dat men op fysiek, emotioneel, 
mentaal en spiritueel niveau kan realiseren. Al deze niveaus van het 
menszijn dienen voor dit doel geheeld te worden. De heling houdt in 
dat deze niveaus weer in contact gebracht worden met hun Goddelijke 
bron. 

Alle religies en spirituele leren kunnen je inspireren en tot een bepaald 
punt brengen, maar het vervolmaken van dit proces is iets dat je zelf 
moet doen. Je kunt elk religieus of spiritueel pad nauwgezet volgen en 
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toch je Goddelijkheid niet ervaren. Het voltooien van je persoonlijke 
proces is de ontmoeting tussen jou en God waar dogma’s of technieken 
geen beslissende rol spelen. Dogma’s en technieken vormen alleen de 
voorbereiding op het laatste traject. 

Wat houdt je ontmoeting met God in? Het is in feite een ontmoeting 
met de liefde, de onvoorwaardelijke liefde die zowel in je hart als in 
het Universum aanwezig is. Het is de totale vergeving en acceptatie van 
jezelf. Het liefhebben van jezelf als een kind van God, als een Goddelijk 
wezen dat in geïncarneerde vorm op Aarde manifest is. Wat bedoelen 
we met het zijn van een kind van God? Dit appelleert aan het feit dat 
ieder van ons een onlosmakelijk deel vormt van het hele Universum en 
van het Absolute dat wij God noemen. Jullie zijn tegelijk God zelf en 
een deel van God. Jullie zijn God zelf, en jullie zijn je daarvan bewust, 
op het moment dat jullie in volledig contact staan met je Goddelijke 
bron, dat jullie volledig versmolten zijn, één zijn met de alom aanwezige 
liefdevolle Goddelijke energie. Je bent een kind van God, een deel van 
God, wanneer je als geïncarneerde mens op Aarde functioneert. Je bent 
de Schepper en de Geschapene tegelijk.”

Je bent een uitdrukking van het Goddelijke

Maria Magdalena, Jezus en Maria: “Op het moment dat jij je hart 
helemaal kunt openen en van jezelf kunt houden, ontstaat er een 
ontwaken van de Christusenergie, dat wil zeggen de onvoorwaardelijke 
liefde in je hartchakra, het bewustzijnscentrum van je hart. Op dat 
moment ervaar je een versmelting met en een totale overgave aan het 
Goddelijke in jezelf en in het Universum, die in wezen één zijn. Je wordt 
je er dan van bewust dat je niet werkelijk een afgescheiden individu 
bent. En dat je een uitdrukking van het Goddelijke bent. Dit is een 
toestand van oneindige rust en vervulling, een diepe vorm van extase 
en liefde. Vanuit dit bewustzijn ervaar je ook dat alles wat bestaat, zoals 
mensen, dieren, planten, sterren en planeten evenmin afgescheiden zijn 
van het Goddelijke en tevens een expressie van God zijn.”

Openbaring 1  Je ontmoeting met God op Aarde

Elke religie heeft een voorbereidende rol

Maria Magdalena, Jezus en Maria: “Dit proces van het ontwaken van 
het Goddelijk bewustzijn is geen eigendom van welke cultuur of religie 
of spirituele beweging dan ook, maar het geboorterecht van ieder 
mens. Zoals jullie zien, bestaat er niet zoiets als het uitverkoren volk 
of een religie die de enige weg zou vormen. En zoals wij hierboven al 
gesteld hebben, elke religie heeft een voorbereidende rol, want bij de 
voltooiing van jullie Goddelijke bewustwordingsproces op Aarde zijn 
jullie uiteindelijk allemaal gelijk. Het heeft dan ook geen zin om het 
ene pad boven het andere te verheffen. Iedereen, in haar of zijn huidige 
incarnatie, heeft het recht om haar of zijn eigen bewustwordingspad te 
bewandelen in overeenstemming met haar of zijn cultuur en afkomst. 

In vorige incarnaties zijn jullie zeer waarschijnlijk volgelingen van 
andere religies geweest, misschien zelfs wel van religies waar jullie nu 
moeite mee hebben. Misschien is jullie scepsis wel gerelateerd aan 
moeizame ervaringen met deze religie in het betreffende voorgaande 
leven. Veel Zielen volgen een traject van geboren willen worden in 
levens waarin ze volgelingen kunnen zijn van meerdere religies. Dat 
stelt en stelde hen in staat om hun wijsheid te verdiepen en de kennis 
en vaardigheden die de verschillende religies aanbieden zich eigen 
te maken. Elke religie heeft net iets anders te bieden, religies vullen 
elkaar aan. De Zielen die meerdere religies hebben ervaren, kunnen dan 
veelal ook gemakkelijker hun hart openen naar de eenheid van alles en 
iedereen.”

Tussen verschillende spirituele meesters bestaat geen rivaliteit

Maria Magdalena, Jezus en Maria: “Elke religie is verbonden aan het 
spirituele pad en de leringen van een specifieke meester of meerdere 
meesters. Door de religie te volgen, proberen de mensen het contact met 
de desbetreffende meester of meesters ook na zijn of hun vertrek van de 
Aarde vast te houden. De meesters, zoals Maria, Jozef, Maria Magdalena, 
Jezus, Boeddha, Lao Tse, Zarathustra, Mohammed, Saint Germain, Rabbi 
Shimon, Moeder Theresa en vele anderen, die de Aardse religies hebben 
gegrondvest en begeleid, maken deel uit van de Broeder- en Zusterschap 
van Liefde en Licht. 
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toch je Goddelijkheid niet ervaren. Het voltooien van je persoonlijke 
proces is de ontmoeting tussen jou en God waar dogma’s of technieken 
geen beslissende rol spelen. Dogma’s en technieken vormen alleen de 
voorbereiding op het laatste traject. 

Wat houdt je ontmoeting met God in? Het is in feite een ontmoeting 
met de liefde, de onvoorwaardelijke liefde die zowel in je hart als in 
het Universum aanwezig is. Het is de totale vergeving en acceptatie van 
jezelf. Het liefhebben van jezelf als een kind van God, als een Goddelijk 
wezen dat in geïncarneerde vorm op Aarde manifest is. Wat bedoelen 
we met het zijn van een kind van God? Dit appelleert aan het feit dat 
ieder van ons een onlosmakelijk deel vormt van het hele Universum en 
van het Absolute dat wij God noemen. Jullie zijn tegelijk God zelf en 
een deel van God. Jullie zijn God zelf, en jullie zijn je daarvan bewust, 
op het moment dat jullie in volledig contact staan met je Goddelijke 
bron, dat jullie volledig versmolten zijn, één zijn met de alom aanwezige 
liefdevolle Goddelijke energie. Je bent een kind van God, een deel van 
God, wanneer je als geïncarneerde mens op Aarde functioneert. Je bent 
de Schepper en de Geschapene tegelijk.”

Je bent een uitdrukking van het Goddelijke

Maria Magdalena, Jezus en Maria: “Op het moment dat jij je hart 
helemaal kunt openen en van jezelf kunt houden, ontstaat er een 
ontwaken van de Christusenergie, dat wil zeggen de onvoorwaardelijke 
liefde in je hartchakra, het bewustzijnscentrum van je hart. Op dat 
moment ervaar je een versmelting met en een totale overgave aan het 
Goddelijke in jezelf en in het Universum, die in wezen één zijn. Je wordt 
je er dan van bewust dat je niet werkelijk een afgescheiden individu 
bent. En dat je een uitdrukking van het Goddelijke bent. Dit is een 
toestand van oneindige rust en vervulling, een diepe vorm van extase 
en liefde. Vanuit dit bewustzijn ervaar je ook dat alles wat bestaat, zoals 
mensen, dieren, planten, sterren en planeten evenmin afgescheiden zijn 
van het Goddelijke en tevens een expressie van God zijn.”

Openbaring 1  Je ontmoeting met God op Aarde

Elke religie heeft een voorbereidende rol

Maria Magdalena, Jezus en Maria: “Dit proces van het ontwaken van 
het Goddelijk bewustzijn is geen eigendom van welke cultuur of religie 
of spirituele beweging dan ook, maar het geboorterecht van ieder 
mens. Zoals jullie zien, bestaat er niet zoiets als het uitverkoren volk 
of een religie die de enige weg zou vormen. En zoals wij hierboven al 
gesteld hebben, elke religie heeft een voorbereidende rol, want bij de 
voltooiing van jullie Goddelijke bewustwordingsproces op Aarde zijn 
jullie uiteindelijk allemaal gelijk. Het heeft dan ook geen zin om het 
ene pad boven het andere te verheffen. Iedereen, in haar of zijn huidige 
incarnatie, heeft het recht om haar of zijn eigen bewustwordingspad te 
bewandelen in overeenstemming met haar of zijn cultuur en afkomst. 

In vorige incarnaties zijn jullie zeer waarschijnlijk volgelingen van 
andere religies geweest, misschien zelfs wel van religies waar jullie nu 
moeite mee hebben. Misschien is jullie scepsis wel gerelateerd aan 
moeizame ervaringen met deze religie in het betreffende voorgaande 
leven. Veel Zielen volgen een traject van geboren willen worden in 
levens waarin ze volgelingen kunnen zijn van meerdere religies. Dat 
stelt en stelde hen in staat om hun wijsheid te verdiepen en de kennis 
en vaardigheden die de verschillende religies aanbieden zich eigen 
te maken. Elke religie heeft net iets anders te bieden, religies vullen 
elkaar aan. De Zielen die meerdere religies hebben ervaren, kunnen dan 
veelal ook gemakkelijker hun hart openen naar de eenheid van alles en 
iedereen.”

Tussen verschillende spirituele meesters bestaat geen rivaliteit

Maria Magdalena, Jezus en Maria: “Elke religie is verbonden aan het 
spirituele pad en de leringen van een specifieke meester of meerdere 
meesters. Door de religie te volgen, proberen de mensen het contact met 
de desbetreffende meester of meesters ook na zijn of hun vertrek van de 
Aarde vast te houden. De meesters, zoals Maria, Jozef, Maria Magdalena, 
Jezus, Boeddha, Lao Tse, Zarathustra, Mohammed, Saint Germain, Rabbi 
Shimon, Moeder Theresa en vele anderen, die de Aardse religies hebben 
gegrondvest en begeleid, maken deel uit van de Broeder- en Zusterschap 
van Liefde en Licht. 
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Wij gaan op een hele harmonische en liefdevolle manier met elkaar 
om en het is onze wens dat jullie dat op Aarde ook doen. Tussen ons 
bestaat geen rivaliteit of machtsstrijd en dat wensen wij jullie ook toe. 
Niemand heeft het exclusieve gelijk boven dat van een ander. Waardeer 
elkaar en heb elkaar lief. Zelfs als jullie verschillende spirituele paden 
bewandelen. Leer van elkaar en ondersteun elkaar ieder op haar of zijn 
eigen levensweg. Respecteer elkaar en geef elkaar de ruimte om de eigen 
Goddelijkheid op Aarde te manifesteren.”

Oefening - Ik ben een volgeling van alle religies

Maria Magdalena, Jezus en Maria: “Alle religies vormen een onlosmakelijk 
deel van de bewustzijnsontwikkeling van de mensheid. Deze ontwikkeling 
speelt zich ook af op individueel niveau. Elke religie belicht net een ander 
aspect dat te maken heeft met het openen van het hart. Om dat inzicht te 
bevorderen, bieden wij jullie de volgende oefening aan:

•	Zoek een rustige plek waar je niet gestoord kunt worden en trek je daar 
terug

•	Sluit je ogen en ga met je aandacht naar je ademhaling

•	Adem diep in je buik en voel jezelf tot rust komen

•	Ga met je aandacht naar je hart en voel de onvoorwaardelijke liefde die 
permanent in je hart aanwezig is

•	Maak vanuit je hart een verbinding met je spirituele geloof in dit leven en/
of met de religie of spirituele stroming waarmee jij je verbonden voelt

•	Maak vanuit je hart een verbinding met de kern van deze religie of 
spirituele stroming en ervaar hoe dat voelt

•	Voel hoe je religie of spirituele stroming je helpt om in je hart te komen

•	Omhels deze religie of stroming vanuit je hart 

Openbaring 1  Je ontmoeting met God op Aarde

•	Voel de verbinding met de gemeenschap van mensen die bij je huidige 
religie of stroming hoort

•	Accepteer je religie of spirituele stroming en de mensen die daarbij horen 
zoals ze zijn

•	Word je ervan bewust dat je religie of spirituele stroming je een basis geeft 
om je te kunnen verbinden met je eigen Goddelijkheid. Je geestelijke 
stroming legt hier weliswaar een basis voor, maar de verbinding met je 
eigen Goddelijkheid dien je zelf vanuit je hart te zoeken en je bewust te 
worden

•	Stel je voor dat je een ander leven hebt gehad waarin je een volgeling bent 
geweest van een andere religie. Welke religie zou dat geweest kunnen zijn? 
Open jezelf om deze mogelijkheid aan te voelen. 

•	Maak vanuit je hart een verbinding met de kern van deze religie of 
spirituele stroming en ervaar hoe dat voelt

•	Voel hoe deze andere religie of stroming je ook hielp om in contact met je 
hart te komen

•	Omhels deze religie of geestelijke stroming vanuit je hart

•	Voel de verbinding met de gemeenschap van mensen die bij deze religie of 
stroming hoort

•	Accepteer deze religie of stroming en deze mensen zoals ze zijn

•	Word je ervan bewust dat deze religie of spirituele stroming je een basis 
heeft gegeven om je te kunnen verbinden met je eigen Goddelijkheid. 
Deze geestelijke stroming heeft hier een grondhouding voor gecreëerd, 
maar de verbinding met je eigen Goddelijkheid dien je zelf vanuit je hart te 
zoeken en je bewust te worden

•	Stel je voor dat je nog een ander leven hebt gehad waarin je een volgeling 
bent geweest van nog een andere religie. Welke religie zou dat geweest 
kunnen zijn? Open jezelf om deze mogelijkheid aan te voelen. 
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Wij gaan op een hele harmonische en liefdevolle manier met elkaar 
om en het is onze wens dat jullie dat op Aarde ook doen. Tussen ons 
bestaat geen rivaliteit of machtsstrijd en dat wensen wij jullie ook toe. 
Niemand heeft het exclusieve gelijk boven dat van een ander. Waardeer 
elkaar en heb elkaar lief. Zelfs als jullie verschillende spirituele paden 
bewandelen. Leer van elkaar en ondersteun elkaar ieder op haar of zijn 
eigen levensweg. Respecteer elkaar en geef elkaar de ruimte om de eigen 
Goddelijkheid op Aarde te manifesteren.”

Oefening - Ik ben een volgeling van alle religies

Maria Magdalena, Jezus en Maria: “Alle religies vormen een onlosmakelijk 
deel van de bewustzijnsontwikkeling van de mensheid. Deze ontwikkeling 
speelt zich ook af op individueel niveau. Elke religie belicht net een ander 
aspect dat te maken heeft met het openen van het hart. Om dat inzicht te 
bevorderen, bieden wij jullie de volgende oefening aan:

•	Zoek een rustige plek waar je niet gestoord kunt worden en trek je daar 
terug

•	Sluit je ogen en ga met je aandacht naar je ademhaling

•	Adem diep in je buik en voel jezelf tot rust komen

•	Ga met je aandacht naar je hart en voel de onvoorwaardelijke liefde die 
permanent in je hart aanwezig is

•	Maak vanuit je hart een verbinding met je spirituele geloof in dit leven en/
of met de religie of spirituele stroming waarmee jij je verbonden voelt

•	Maak vanuit je hart een verbinding met de kern van deze religie of 
spirituele stroming en ervaar hoe dat voelt

•	Voel hoe je religie of spirituele stroming je helpt om in je hart te komen

•	Omhels deze religie of stroming vanuit je hart 

Openbaring 1  Je ontmoeting met God op Aarde

•	Voel de verbinding met de gemeenschap van mensen die bij je huidige 
religie of stroming hoort

•	Accepteer je religie of spirituele stroming en de mensen die daarbij horen 
zoals ze zijn

•	Word je ervan bewust dat je religie of spirituele stroming je een basis geeft 
om je te kunnen verbinden met je eigen Goddelijkheid. Je geestelijke 
stroming legt hier weliswaar een basis voor, maar de verbinding met je 
eigen Goddelijkheid dien je zelf vanuit je hart te zoeken en je bewust te 
worden

•	Stel je voor dat je een ander leven hebt gehad waarin je een volgeling bent 
geweest van een andere religie. Welke religie zou dat geweest kunnen zijn? 
Open jezelf om deze mogelijkheid aan te voelen. 

•	Maak vanuit je hart een verbinding met de kern van deze religie of 
spirituele stroming en ervaar hoe dat voelt

•	Voel hoe deze andere religie of stroming je ook hielp om in contact met je 
hart te komen

•	Omhels deze religie of geestelijke stroming vanuit je hart

•	Voel de verbinding met de gemeenschap van mensen die bij deze religie of 
stroming hoort

•	Accepteer deze religie of stroming en deze mensen zoals ze zijn

•	Word je ervan bewust dat deze religie of spirituele stroming je een basis 
heeft gegeven om je te kunnen verbinden met je eigen Goddelijkheid. 
Deze geestelijke stroming heeft hier een grondhouding voor gecreëerd, 
maar de verbinding met je eigen Goddelijkheid dien je zelf vanuit je hart te 
zoeken en je bewust te worden

•	Stel je voor dat je nog een ander leven hebt gehad waarin je een volgeling 
bent geweest van nog een andere religie. Welke religie zou dat geweest 
kunnen zijn? Open jezelf om deze mogelijkheid aan te voelen. 
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•	Maak vanuit je hart een verbinding met de kern van deze religie of 
spirituele stroming en ervaar hoe dat voelt

•	Voel hoe deze andere religie of stroming je ook hielp om in contact met je 
hart te komen

•	Omhels deze religie of geestelijke stroming vanuit je hart

•	Voel de verbinding met de gemeenschap van mensen die bij deze religie of 
stroming hoort

•	Accepteer deze religie of stroming en deze mensen zoals ze zijn

•	Word je ervan bewust dat deze religie of spirituele stroming je een basis 
heeft gegeven om je te kunnen verbinden met je eigen Goddelijkheid. 
Deze geestelijke stroming heeft hier een grondhouding voor gecreëerd, 
maar de verbinding met je eigen Goddelijkheid dien je zelf vanuit je hart te 
zoeken en je bewust te worden

•	Stel je voor dat je nog een ander leven hebt gehad waarin je een volgeling 
bent geweest van nog een andere religie. Welke religie zou dat geweest 
kunnen zijn? Open jezelf om deze mogelijkheid aan te voelen 

•	Maak vanuit je hart een verbinding met de kern van deze religie of 
spirituele stroming en ervaar hoe dat voelt

•	Voel hoe deze andere religie of stroming je ook hielp om in contact met je 
hart te komen

•	Omhels deze religie of geestelijke stroming vanuit je hart

•	Voel de verbinding met de gemeenschap van mensen die bij deze religie of 
stroming hoort

•	Accepteer deze religie of stroming en deze mensen zoals ze zijn

•	Word je ervan bewust dat deze religie of spirituele stroming je een basis 
heeft gegeven om je te kunnen verbinden met je eigen Goddelijkheid. 
Deze geestelijke stroming heeft hier een grondhouding voor gecreëerd, 

Openbaring 1  Je ontmoeting met God op Aarde

maar de verbinding met je eigen Goddelijkheid dien je zelf vanuit je hart te 
zoeken en je bewust te worden

•	Neem van al deze religies en stromingen afstand en kijk naar ze met 
liefde en dankbaarheid. Ze hebben allemaal een bijdrage geleverd aan je 
spirituele ontwikkeling en voor het openen van je hart

•	Trek je terug in je eigen hart en voel de onvoorwaardelijke liefde die in je 
hart is

•	Maar een verbinding in je hart met de Schepper die je bent, de 
Geschapene die je bent en het Proces van Scheppen, de Scheppende 
kracht, de Heilige Geest, die in je hart is

•	Herhaal in je hart: ‘Ik ben God.’

•	Adem in je buik en voel hoe dat voelt

•	Laat je Goddelijkheid in alle cellen van je lichaam ontwaken

•	Word je bewust van je Goddelijkheid op fysiek, mentaal, emotioneel en 
spiritueel niveau en geniet ervan

•	Maak contact met je ademhaling en voel je lichaam weer

•	Open je ogen in je eigen tempo en kom terug naar het ‘hier en nu’.”
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•	Maak vanuit je hart een verbinding met de kern van deze religie of 
spirituele stroming en ervaar hoe dat voelt

•	Voel hoe deze andere religie of stroming je ook hielp om in contact met je 
hart te komen

•	Omhels deze religie of geestelijke stroming vanuit je hart

•	Voel de verbinding met de gemeenschap van mensen die bij deze religie of 
stroming hoort

•	Accepteer deze religie of stroming en deze mensen zoals ze zijn

•	Word je ervan bewust dat deze religie of spirituele stroming je een basis 
heeft gegeven om je te kunnen verbinden met je eigen Goddelijkheid. 
Deze geestelijke stroming heeft hier een grondhouding voor gecreëerd, 
maar de verbinding met je eigen Goddelijkheid dien je zelf vanuit je hart te 
zoeken en je bewust te worden

•	Stel je voor dat je nog een ander leven hebt gehad waarin je een volgeling 
bent geweest van nog een andere religie. Welke religie zou dat geweest 
kunnen zijn? Open jezelf om deze mogelijkheid aan te voelen 

•	Maak vanuit je hart een verbinding met de kern van deze religie of 
spirituele stroming en ervaar hoe dat voelt

•	Voel hoe deze andere religie of stroming je ook hielp om in contact met je 
hart te komen

•	Omhels deze religie of geestelijke stroming vanuit je hart

•	Voel de verbinding met de gemeenschap van mensen die bij deze religie of 
stroming hoort

•	Accepteer deze religie of stroming en deze mensen zoals ze zijn

•	Word je ervan bewust dat deze religie of spirituele stroming je een basis 
heeft gegeven om je te kunnen verbinden met je eigen Goddelijkheid. 
Deze geestelijke stroming heeft hier een grondhouding voor gecreëerd, 

Openbaring 1  Je ontmoeting met God op Aarde

maar de verbinding met je eigen Goddelijkheid dien je zelf vanuit je hart te 
zoeken en je bewust te worden

•	Neem van al deze religies en stromingen afstand en kijk naar ze met 
liefde en dankbaarheid. Ze hebben allemaal een bijdrage geleverd aan je 
spirituele ontwikkeling en voor het openen van je hart

•	Trek je terug in je eigen hart en voel de onvoorwaardelijke liefde die in je 
hart is

•	Maar een verbinding in je hart met de Schepper die je bent, de 
Geschapene die je bent en het Proces van Scheppen, de Scheppende 
kracht, de Heilige Geest, die in je hart is

•	Herhaal in je hart: ‘Ik ben God.’

•	Adem in je buik en voel hoe dat voelt

•	Laat je Goddelijkheid in alle cellen van je lichaam ontwaken

•	Word je bewust van je Goddelijkheid op fysiek, mentaal, emotioneel en 
spiritueel niveau en geniet ervan

•	Maak contact met je ademhaling en voel je lichaam weer

•	Open je ogen in je eigen tempo en kom terug naar het ‘hier en nu’.”
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